KW 17 ‘, . St. Raphael
20.04.26 - 24.04.26 Spelseplan ? ﬁ Raphpael

Vorspeise Hauptspeise Dessert
Rindsuppe mit vegetarische Gemusestrudel mit Krauterdip 2, c 6 1-G Granola mit
Tirolerknodel Naturjoghurt 2 «-c

Bun mit knusprigem Huhnerpatty und Tomate 2, 6-»

F,1-AC G, | % o

© Obst
Zucchinicremesuppe Gyros - Reis - Pfanne r G, 1, Brombeer Joghurt
© Cremec

uberbackene Nudeln in Kasesauce 2. c
Obst (sortenrein)

Fleischtaschen mit Wurzelgemuse mit Kurbiskernbrot mit
Chinakohlsalat und Dressing 2 ¢ | Butter 2, r-G
Rahmgemuse mit Bio Salzerdapfeln » c Obst (sortenrein)
Gemusesuppe mit bunten klassisches Rindsgulasch mit Nockerlr-A c c & ¥ Vanille-Schoko-Muffin 4,
C, FG

Gemusestiften Zucchini Ricotta Lasagne A, c.c &
-1 Obst (sortenrein)

Gemusesuppe mit Marillenknodel mit Staubzucker 2 c c Bauernbrot mit Curry -
F?ik:rbsen Kochsalat mit Erbsen mit bunten Stampferdapfel E'CAGurStr'Ch

DIE KINDERKUCHE

3 ~ 0,
Schweinefleisch Rindfleisch Huhnerfleisch Putenfleisch Fisch “ Enthalt Tomate Vegetarisch
A Gluten |B Krebstiere |C Ei | D Fisch |E Erdnuss |F Soja | G Milch | H Schalenfrichte | I Sellerie | J Senf | K Sesam | L Sulfite | M Lupinen | N Weichtiere



